
Информационная справка педагога-психолога 

о проведенных индивидуальных консультациях для родителей (законных представителей) обучающихся 

МБОУ Критовская СОШ  

в рамках реализации программы «Высокая доля обучающихся с рисками учебной неуспешности» 

 

Дата ФИО, возраст,  

др. данные 

Причина обращения Характер консультации,  

тематика 

Примечание 

16.03.20 г. Шиляева Е.Н. 

(родитель) 

Недостаточный уровень 

школьной мотивации, 

недостаточный 

самоконтроль дочери 

Шиляевой С.,  

ученицы 6 класса 

Индивидуальная 

консультация 

«Ознакомление с 

результатами углубленной 

диагностики, выдача 

рекомендаций по 

повышению школьной 

мотивации» 

1.Памятка родителям «Как 

повысить мотивацию у 

подростков?» 

1. Памятка педагогам  

«Кризис подросткового 

возраста» 

20.03.20 г. Лаврова Е.А. 

(родитель) 

Недостаточная школьная 

мотивация, недостаточный 

уровень развития 

познавательных процессов, 

низкий уровень 

коммуникабельности 

дочери Лавровой А.,  

ученицы 6 класса 

Индивидуальная консультация 

«Ознакомление с 

результатами углубленной 

диагностики, выдача 

рекомендаций по развитию 

индивидуальной системы 

осознанной регуляции 

произвольной активности, 

повышению школьной 

мотивации» 

1. Памятка родителям 

«Как повысить мотивацию 

у подростков?» 

2. Памятка родителям 

«Учим детей 

саморегуляции» 

3. Памятка педагогам 

«Кризис подросткового 

возраста» 



10.04.20 г. Алиев О.Г. 

(родитель) 

Снижение навыков 

самоконтроля на уроках и 

переменах сына Алиева К., 

ученика 6 класса 

Индивидуальная консультация 

«Формирование 

индивидуальной системы  

регуляции поведения» 

1. Памятка 

«Формирование у 

подростков 

саморегуляции» 

2. Памятка педагогам 

«Упражнения по 

развитию самоконтроля» 21.04.20 г. Семенова С.С. 

(родитель) 

Снижение навыков 

самоконтроля на уроках и 

переменах сына  

Семенова Н.,  

ученика 6 класса 

Индивидуальная консультация 

«Формирование 

индивидуальной системы  

регуляции поведения» 

1. Памятка 

«Формирование у 

подростков 

саморегуляции» 

2. Памятка педагогам 

«Упражнения по развитию 

самоконтроля» 

14.09.21 г. Семенова С.С. 

(родитель) 

Снижение навыков 

самоконтроля на уроках и 

переменах сына  

Семенова Н., ученика 7 

класса 

Индивидуальная консультация 

«Формирование 

индивидуальной системы  

регуляции поведения» 

Решение: индивидуальные 

занятия с психологом по 

формированию 

саморегуляции и 

самоконтроля 

17.09.21 г. Катович И.В. 

(родитель) 

Снижение навыков 

самоконтроля на уроках и 

переменах дочери  

Катович Т., ученицы 7 

класса 

Индивидуальная консультация 

«Формирование 

индивидуальной системы  

регуляции поведения» 

Решение: индивидуальные 

занятия с психологом по 

формированию 

саморегуляции и 

самоконтроля 



28.10.21 г. Шиляева Е.Н. 

(родитель) 

 

 

 

Низкий уровень мотивации к 

урокам физической культуры 

дочери Шиляевой С., 

ученицы 7 класса 

Индивидуальная консультация 

«Формирование 

положительной школьной 

мотивации ко всем предметам, 

формирование установок 

здорового образа жизни» 

Решение: индивидуальные 

занятия с психологом по  

укреплению идентичности, 

формированию своего «Я»; 

развитие внутренних 

критериев самооценки, 

развитию навыков анализа 

собственных усилий для 

разрешения проблем 

со 2 четверти 
 

 

Педагог-психолог Пантелеева И. В. 


