
Отчет по теме самообразования за 1 полугодие

Название семинара

вебинара

Что узнали? Чему научились? Что будете применять на
практике?

Зачем развивать креативное
мышление

Креативное мышление помогает
быстро реагировать на любую

проблему и находить
нестандартные пути выхода.

Креативность с успехом можно
применять для решения

повседневных задач.

Настраиваю себя на дальнейшее
развитие мыслить «вне шаблона»

.(с трудом получается у меня).

1.Учиться мыслить

2.Настраивать себя на позитив

3.Чаще  вспоминать  свои успехи

4. заменять негативные мысли
позитивными


