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Программа коррекционной работы

Программа коррекционной работы разработана в соответствии с требованиями Закона «Об образовании», Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, Концепции УМК «Школа России», а также с учетом опыта работы школы по данной проблематике. 

Программа коррекционной работы направлена на:

· преодоление затруднений учащихся в учебной деятельности;

· овладение навыками адаптации учащихся к социуму; 

· психолого-медико-педагогическое сопровождение школьников, имеющих проблемы в обучении;

· развитие потенциала учащихся с ограниченными возможностями.

1) Преодоление затруднений учащихся в учебной деятельности

Преодолению  неуспешности  отдельных учеников помогают задания для групповой и коллективной работы, когда общий успех работы поглощает чью-то неудачу и способствуя пониманию результата. 

В  учебном курсе «Математика» в конце каждого урока представлены задания для самопроверки.. В  1 — 4 классов в конце каждого года обучения приводятся «Тексты для контрольных работ», представленные на двух уровнях: базовом и на уровне повышенной сложности.  

Представляемый учителем учебный  материал, направлен на формирование умений планировать учебные действия: учащиеся составляют план учебных действий при решении текстовых задач, при применении алгоритмов вычислений, при составлении плана успешного ведения математической игры, при работе над учебными проектами. 

Всё это создаёт условия для формирования умений проводить пошаговый, тематический и итоговый контроль полученных знаний и освоенных способов действий.

В курсе «Изобразительное искусство»,  начиная с первого класса, формируется умение учащихся обсуждать и оценивать как собственные работы, так и работы своих одноклассников.  Такой подход способствует осознанию причин успеха или неуспеха учебной деятельности. Обсуждение работ учащихся с этих позиций обеспечивает их способность конструктивно реагировать на критику учителя или товарищей по классу. Рассмотрение работ ребят-одноклассников помогает понять, насколько удачно выполнил творческую работу сам ученик.

В курсе «Технология» составление плана  является основой обучения предмету. Исходя из возрастных особенностей младших школьников, в учебниках (1—4 кл.) планы изготовления изделий представлены учителем в двух видах: тестовом и иллюстративном (в виде слайдов). Каждому пункту текстового плана соответствуют один или несколько слайдов, которые позволяют продемонстрировать использование специальных приемов, способов и техник изготовления изделий. 

   В учебниках курса «Литературное чтение» в методическом аппарате каждой темы выстроена система вопросов и заданий для планирования и осуществления контрольно-оценочной деятельности.

   В конце каждого раздела помещен материал «Проверь себя». Задания этого раздела включают вопросы как базового уровня (планируемые результаты ФГОС на базовом уровне освоения), так и повышенного уровня, которые позволяют учащимся сделать вывод о достижении поставленных в начале изучения раздела целей и задач.


В курсе «Русский язык», в 1 классе, сопоставляя рисунки  с изображением детей разных национальностей и предложения, написанные на разных языках, первоклассники, прочитав запись на русском языке, задумываются над тем, что, не зная чужой язык, невозможно и прочитать и понять написанное.  Или,    решая орфографические задачи,  при постановке вопроса:  «В каких словах выбор буквы вызывает у тебя затруднение…» — ученик задумывается над причиной этого явления; либо он не знает правило, либо не понял значение слова, либо не может найти проверочное слово  и  т.п.
2) Овладение навыками адаптации учащихся к социуму 

На уроках с использованием УМК «Школа России» педагоги имеют возможность формировать начальные навыки адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире. Учебники содержат задания, тексты, проекты,  практические работы, направленные на осмысление норм и правил поведения в жизни (на это работает, практически, весь курс «Окружающий мир»). 

 Курс «Математика» формирует у ребенка первые пространственные и временные ориентиры, знакомит с миром величин,  скоростей, с разными  способами отображения и чтения информации и пр.

Курсы «Литературное чтение», «Русский язык», «Иностранные языки»  формируют нормы и правила произношения,  использования слов в речи, вводит ребенка в мир русского и иностранных языков, литературы.

Курсы «Изобразительное искусство, «Музыка»  знакомят школьника с миром прекрасного.

 Курс «Основы религиозных культур и светской этики» формирует у младших школьников понимание  значения нравственных норм и ценностей для достойной жизни личности, семьи, общества. 

3) Психолого-медико-педагогическое сопровождение школьников, имеющих проблемы в обучении
  Психолого-педагогическая коррекция – это деятель​ность психолога и педагога, направленная на повышение возможностей ребенка в обучении, поведении, в отношениях с другими людьми – детьми и взрослыми, на раскрытие его потенциальных творческих резервов.
Основная цель коррекционной работы в простран​стве нормального детства – способствовать полноценно​му психическому и личностному развитию ребенка.
Основная задача – психолого-педагогическая коррекция отклонений в психическом развитии ребенка (интеллекту​альном, эмоциональном, мотивационном, поведенческом, волевом, двигательном и пр.) на основе создания оптималь​ных психолого-педагогических условий для развития твор​ческого потенциала личности каждого ребенка.

        Мы выделяем следующие принципы или исходные положения  психологической коррекции.

        Принцип первый – единство коррекции и развития. Это значит, что решение о необходимости коррекционной ра​боты принимается только на основе психолого-педаго​гического анализа внутренних и внешних условий разви​тия ребенка.

Принцип второй – единство возрастного и индивиду​ального в развитии. Это означает индивидуальный под​ход к ребенку в контексте его возрастного развития. Коррекционная работа предполагает знание основных за​кономерностей психического развития, понимание значений последовательных возрастных стадий для фор​мирования личности ребенка. Существуют возрастные ориентиры нормального развития. Под нормальным развитием понимают гармоничное психическое разви​тие, соответствующее возрасту. Такая ориентировочная возрастная норма в значительной степени обусловлена культурным уровнем и социально-историческими тре​бованиями общества.

Принцип третий – единство диагностики и коррекции развития. Задачи коррекционной работы могут быть по​няты и поставлены только на основе полной диагностики и оценки ближайшего вероятностного прогноза развития, который определяется исходя из зоны ближайшего разви​тия ребенка. Коррекция и развитие взаимообусловлены. Деятельность, направленную на решение задач психологи​ческой коррекции, можно назвать диагностико-коррекционной или диагностико-развивающей работой.

Принцип четвертый – деятельностный принцип осуще​ствления коррекции. Этот принцип определяет выбор средств, путей и способов достижения поставленной цели. Деятельностный принцип основан на признании того, что именно активная деятельность самого ребенка является движущей силой развития, что на каждом этапе существует так называемая ведущая деятельность, в наибольшей степени способствующая развитию ребенка в данном пе​риоде онтогенеза, что развитие любой человеческой дея​тельности (в нашем случае игры и учения) требует специ​ального формирования (А.Н. Леонтьев, П.Я. Гальперин, С.Л. Рубинштейн и др.).

          Принцип пятый – подход в коррекционной ра​боте к каждому ребенку как к одаренному. Этот принцип означает, что дети, с которыми проводится психокоррекционная работа, не должны восприниматься как дети «второго» сорта. Они требуют не снисходительности, не жалости, не снижения общего уровня обучения, а коррек​ции своего развития до оптимальной нормы.

         Коррекционную работу мы строим не как про​стую  тренировку умений и навыков, не как отдельные уп​ражнения по совершенствованию психологической дея​тельности, а как целостную осмысленную деятельность ребенка, органически вписывающуюся в систему его по​вседневных жизненных отношений. В дошкольном воз​расте универсальной формой коррекции является игра. Игровую деятельность мы  используем как для коррекции личности ребенка, так и для разви​тия его познавательных процессов, речи, общения, пове​дения. В школьном возрасте такой формой коррекции является особым образом организованная учебная дея​тельность, например с помощью метода поэтапного фор​мирования умственных действий. И в дошкольном, и в младшем школьном возрасте эффективны такие коррекционно-развивающие программы, которые включают детей в разнообразную творческую деятельность – изоб​разительную, игровую, литературную, трудовую и пр.

         Исследования показали, что к концу старшего дошколь​ного возраста не все дети достигают того уровня психоло​гической зрелости, который позволил бы им успешно пе​рейти к систематическому обучению. Можно выделить ряд показателей психологической незрелости ребенка, посту​пающего в школу.

1. Слабое речевое развитие детей. Здесь выделяются два аспекта: а) различия в уровне речевого развития разных детей; б) формальное, не осознанное владение детьми смыс​лом различных слов, понятий. Ребенок пользуется ими, но на прямой вопрос, что означает данное слово, часто дает неправильный или приблизительный ответ. Особенно ча​сто такое использование лексики наблюдается при заучи​вании стихотворений, пересказе текстов. Это связано с из​лишним упором на ускоренное вербальное (речевое) развитие ребенка, выступающее для взрослых показателем его интеллектуального развития. Работа психолога и педагогов направлена на уточнение и расширение словарного запаса учащихся, развитие речевого аппарата детей.
2. Неразвитость тонкой моторики. В определенной мере неразвитость руки проявляется при вырезании фигур по контуру, в несоразмерности частей фигуры при лепке, не​точности склеивания и пр. На индивидуальных занятиях с психологом учащиеся совершенствуют умения тонкой моторики по средствам: лепки, составлении мозаики и пазлов и других упражнений, способствующих развитию моторики. 
3. Неправильное формирование способов учебной рабо​ты. Многие дети испытывают трудности, связанные с ус​воением правил. Умея применять правило при выполне​нии задания, дети с трудом запоминают его формулиров​ку. Более того, многие ребята сначала делают упражне​ние, а потом учат правило, на выполнение которого и было направлено данное упражнение. Психологический анализ показывает, что причина этого кроется не столько в не​удовлетворительной формулировке правил, сколько в несформированности у детей необходимых навыков работы с правилами, Психолог учит детей действовать по образцу, применяя алгоритм действия, а также по шаговой инструкции во время выполнения заданий. Работа педагога строиться подобным образом. Детям с недостаточно сформированными способами учебной деятельности психолог рекомендует упрощать алгоритм или инструкцию по выполнению заданий.
4. Слабое развитие произвольного внимания, памяти. Дети несобранны, легко отвлекаются, с трудом следят за ходом коллективной работы, за ответами других ребят, осо​бенно при чтении или пересказе цепочкой, друг за другом. На индивидуальных и групповых занятиях психолог проводит игры на внимание, на развитие памяти. Также развитие произвольного внимания и памяти психолог осуществляет по средствам применения информационно-коммуникационных технологий, используя соответствующие развивающие программы. Педагогам психолог рекомендует включать в ход образовательного процесса упражнения на развития внимания и памяти.
        6. Низкий уровень развития самоконтроля. Дети испыты​вают               затруднения в тех случаях, когда взрослый просит срав​нить выполнение с поставленной задачей, найти собствен​ные ошибки. При этом в чужой работе дети достаточно легко находят ошибки, т.е. умения, необходимые для дей​ствия проверки, сформированы, но применить эти навыки к контролю за собственной работой ребенок еще не может. В этом случае, психолог на индивидуальных занятиях при выполнении заданий применяет различные шкалы самооценки, обучающие детей навыкам самоконтроля. По развитию навыков самоконтроля педагоги получают подобные рекомендации. Также на индивидуально-групповых занятиях психолог учит детей проводить поэтапную рефлексию проделанной работы, для сравнения полученного результата с поставленной целью и нахождению ошибок, если они имеются.
Используем следующие формы организации диагностической работы:

1. Комплексное психолого-педагогическое обследование школьников – так называемое фронтальное обследование. Такая форма представляет собой первичную диагностику, результаты которой позволяют выделить «благополучных» и «неблагополучных» детей в отношении измеряемых характеристик. Примером такого обследования в начальной школе могут служить изучение готовности будущих первоклассников к обучению в школе, отслеживание динамики адаптации первоклассников к школьному обучению.

2. Углубленное психодиагностическое обследование. Имеет индивидуальный характер с использованием более сложных методик с предварительным выдвижением гипотез о возможных причинах выявленных ( или заявленных ) трудностей, с обоснованием выбора стратегии и методов обследования.

3. Оперативное психодиагностическое обследование – применяется в случае необходимости срочного получения информации с использованием экспресс-методик, анкет, бесед, направленных на изучение общественного мнения.
         В своей практической деятельности используем следующую программу диагностики психологической зрелости старших школьников.

ПРОГРАММА ДИАГНОСТИКИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ЗРЕЛОСТИ СТАРШИХ ДОШКОЛЬНИКОВ

ДИАГНОСТИКА РАЗВИТИЯ ЭЛЕМЕНТОВ ЛОГИЧЕСКОГО И ОБРАЗНОГО МЫШЛЕНИЯ, СПОСОБНОСТИ К АНАЛИЗУ И СИНТЕЗУ, А ТАКЖЕ ОСОБЕННОСТЕЙ ВНИМАНИЯ И ВОСПРИЯТИЯ ЦВЕТА, ФОРМЫ И ВЕЛИЧИНЫ

Ребенку дают лист с изображением 6 пар варежек, раз​бросанных в случайном порядке, и предлагают подобрать пару к каждой варежке по 4 признакам – цвету, расположе​нию и размерам элементов узора, положению большого пальца.

Инструкция. Посмотри, ребята перепутали свои варежки. Помоги им разобраться и найти все пары варежек.

Оценка выполнения

Не может подобрать ни одной пары .......................0

Правильно подобрал одну пару .............................. 1

Правильно подобрал две пары ................................ 2

Правильно подобрал 3-6 пар.................................…3

Если ребенок не выполняет задания, можно предполо​жить, что у него недостаточно развито логическое или об​разное мышление, либо произвольное внимание. В этом случае необходимо провести экспресс-диагностику, пред​ложив ребенку простое задание на внимание (сравнение двух несложных картинок на поиск различий). Результаты этой пробы оцениваются качественно (баллы не подсчи​тываются) и имеют вспомогательное значение. Вне зави​симости от результатов выполнения ребенком задания на внимание переходят к следующей методике, направленной на диагностику развития логического мышления.

ДИАГНОСТИКА РАЗВИТИЯ ЭЛЕМЕНТОВ ЛОГИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ

Для диагностики развития логического мышления можно использовать методику «Свободная классифика​ция». Ребенку предъявляют 16 карточек с изображением людей, вещей, животных и растений и просят его само​стоятельно разложить их по группам. Основание для клас​сификации ребенку не задается, он должен выбрать его сам. При подборе экспериментального материала необ​ходимо исходить из того, что предложенные ребенку кар​точки не должны иметь других оснований для классифи​кации, кроме указанных выше.

Инструкция. Разложи эти карточки по 4 группам (кучкам) так, чтобы каждую группу (кучку) можно было назвать одним словом.

Если ребенок испытывает затруднения или не справля​ется с заданием, ему оказывают помощь: не поясняя слова​ми, раскладывают перед ним первые 4 карточки по одной из каждой группы и предлагают также разложить все ос​тальные. Если такая подсказка не навела ребенка на мысль о том, каким должно быть основание для классификации, необходимо назвать это основание и снова предложить ребенку разложить карточки по уже указанным группам.

Оценка выполнения

Невыполнение задания после всех видов 

помощи ………………….......................................... 0

Выполнение после словесного указания 

оснований для классификации................................. 1

Выполнение после показа первых 4 карточек,

без словесного пояснения......................................... 2

Выполнение по основной инструкции .................... 3

По итогам методик 1 и 2 можно сделать следующие вы​воды:

1. Высокие результаты по обоим заданиям (в сумме со​ставляют от 4 до 6 баллов) свидетельствуют о хорошем развитии логического и образного мышления, произвольного внимания и восприятия цвета, формы, величины. Суммарная оценка, равная 2 баллам, считается положи​тельной, но скорее является показателем зоны ближайше​го развития ребенка.

2. Если ребенок не справился с заданием методики 1, но выполнил контрольное задание на внимание и зада​ние методики 2 (свободная классификация), можно пред​положить слабость образного мышления, что нередко является следствием неправильной подготовки к школе, форсированного, излишне раннего обучения чтению, письму, счету в ущерб специфически дошкольным видам детской деятельности.

3. Если ребенок не справился с обоими заданиями, то можно предположить, что развитие его мышления не со​ответствует уровню, необходимому для успешного обу​чения в школе.

ДИАГНОСТИКА САМОКОНТРОЛЯ И ПРОИЗВОЛЬНОГО ЗАПОМИНАНИЯ (МЕТОДИКА «ЦЕПОЧКА ДЕЙСТВИИ»)

Ребенку в непринужденной форме, но медленно и чет​ко предлагают выполнить ряд последовательных дей​ствий.

Инструкция. Сядь за тот стол (указать, за какой именно), возьми карандаш, лист бумаги, нарисуй человека, потом положи ка​рандаш на место, а рисунок возьми с собой и вернись ко мне.

Можно повторить инструкцию еще раз, после чего ре​бенка просят воспроизвести ее и приступать к действиям. Инструкция дается только до выполнения задания, по ходу выполнения действий никакие подсказки и комментарии не допускаются. Фиксируются только те, из допущенных ребенком ошибок, которые он не заметил и не исправил.

Оценка выполнения

Отсутствие ошибок...................................................3

1 ошибка.................................................................…2

2 и более ошибок ......................................................1

Вообще не выполнил задание .................................0

Данная проба позволяет выявить способность ребен​ка к пониманию, принятию и удержанию задания, явля​ющуюся одним из основных показателей готовности ре​бенка к систематическому обучению. Одновременно может быть проанализирован рисунок «Фигура челове​ка» в качестве дополнительного показателя уровня обще​го психического развития ребенка.

ДИАГНОСТИКА РЕЧЕВОГО РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА, ОСОЗНАННОСТИ ВОСПРИЯТИЯ И ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ИМ РЕЧИ

Ребенку читают короткий рассказ, содержащий не​сколько слов, которые могут оказаться новыми и незна​комыми для него.

Например. Однажды в воскресенье Сережа с дедушкой пошли в Политехнический музей. Там их встретил экскур​совод. Сереже было очень интересно в музее. Особенно ему понравились старый аэроплан и снаряжение аквалангиста. А дедушка задавал экскурсоводу много вопросов о вечном двигателе и долго рассматривал разные модели perpetuum mobile.

Тематика рассказа может быть изменена в соответствии с особенностями той местности, в которой проживает ре​бенок. Важно лишь соблюдение основного принципа – наличие в рассказе слов, которые могут оказаться новы​ми для ребенка.

Инструкция. Сейчас я прочитаю тебе маленький рассказ. Послушай его внимательно. (Читает рассказ.) А теперь постарайся сам рассказать мне его.

Оценка выполнения

Оценивается поведение ребенка и характер задаваемых им вопросов.

Ребенок молчит, не пытается пересказывать

и не задает вопросов даже после

дополнительной стимуляции ................................... 0

Пытается воспроизвести рассказ,

не понимая трудных слов,

но пытаясь употреблять их ...................................... 1

Пытается пересказать,

интерпретируя рассказ

в соответствии со своим пониманием,

искажая смысл рассказа............................................ 2

Начинает с вопросов

по поводу незнакомых слов,

потом пересказывает ................................................ 3

Способность ребенка вычленить новое, незнакомое слово из контекста, выражающаяся в характере задавае​мых им вопросов, свидетельствует о достаточно высоком уровне его речевого развития, осознанном использовании речи. Высокий результат по этой методике может иметь прогностическое значение в плане развития познаватель​ной активности ребенка.

ДИАГНОСТИКА РАЗВИТИЯ ТОНКОЙ МОТОРИКИ И УМЕНИЯ РАБОТАТЬ ПО ОБРАЗЦУ

Ребенку предлагают срисовать слово, написанное ла​тинскими буквами или фразу из русских букв:
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                                       Он ел суп
Инструкция. Посмотри, здесь что-то написано. Ты, может быть, еще не учился писать, но попробуй, наверное, ты сумеешь. Хо​рошенько посмотри, как это написано, и рядом, на этом пустом месте напиши тоже так.
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Оценка выполнения

Отказ от выполнения................................................ 0

Можно использовать и другую методику, более порта​тивную, но имеющую меньшую прогностическую ценность.

Ребенку предлагают выполнить упражнение для паль​цев рук, показанное взрослым.

Инструкция. Каждым пальцем руки последовательно, начи​ная с мизинца, коснуться большого пальца 2 раза.

Упражнение выполняется как для правой, так и для левой руки.

Оценка выполнения

Выполняет задание точно, без ошибок ................... 3

Выполняет с 1 ошибкой............................................ 2

Выполняет с 2-3 ошибками...................................... 1

Не справляется с заданием,

воспроизведение очень

отдаленно напоминает образец ............................... 0

При проведении обследования следует использовать только одну из предложенных методик.

Общие результаты обследования

По итогам обследования ребенок может набрать от 0 до 15 баллов.

0-4 балла – свидетельствуют о психологичес​кой незрелости;

5-8 баллов – показатель низкого уровня психо​логической зрелости;

9-12 баллов – показатель среднего уровня психо​логической зрелости;

13-15 баллов – показатель высокого уровня пси​хологической зрелости.

Если у ребёнка в процессе диагностики обнаружилась несформированность того или иного психологического качества, то психолог совместно с педагогом составляют индивидуальную программу сопровождения этого ребёнка. Психолог ведёт коррекционно-развивающую работу на индивидуальных и групповых занятиях с учениками.
5)Развитие потенциала учащихся с ограниченными возможностями.

Организация индивидуального обучения больных детей на дому

1. Организация обучения больных детей на дому осуществляется общеобразовательным учреждением, в котором обучается данный ученик. 

2. Основанием для организации индивидуального обучения больных детей на дому является: письменное заявление родителей на имя директора общеобразовательного учреждения, медицинское заключение лечебного учреждения. Для организации индивидуального обучения на дому детей с особенностями психофизического развития необходимо заключение муниципальной психолого-медико-педагогической комиссии. В каждом конкретном случае основанием для начала и проведения индивидуального  обучения является  приказ директора школы. На основании представленных документов издаётся приказ, в котором утверждается недельная нагрузка по каждому ребёнку, исходя из нормативов, указанных в письме Министерства народного образования РСФСР от 14.11.88 г. № 17-253-6 «Об индивидуальном обучении больных детей на дому».

3. Обучение осуществляется на дому, в пределах часов, предусмотренных Министерством образования, по предметам, входящим в учебный план общеобразовательного учреждения или специально (коррекционного) учреждения, по заявлению родителей и решению администрации общеобразовательного учреждения. 

6. При невозможности организовать обучение на дому по следующим причинам: неудовлетворительные жилищно-бытовые условия, наличие в доме агрессивных животных и других явлений, опасных для жизни и здоровья учителей (согласно акту обследования), администрация общеобразовательного учреждения имеет право осуществлять индивидуальное обучение в условиях данного учреждения. 

5. При назначении учителей, работающих с больными детьми, преимущественно отдается учителям, работающим в данном классе, либо учителям, имеющим курсовую подготовку по обучению больных детей.  

6. Расписание занятий составляется на основе базисного учебного плана, индивидуальных учебных планов, разрабатываемых педагогом  с учетом индивидуальных особенностей ребенка, в соответствии с основными санитарно-гигиеническими требованиями, согласовывается с родителями,  и утверждается руководителем общеобразовательного учреждения.

7. Учителем, обучающим ребенка на дому, заполняется журнал учета проведенных занятий, где записывается дата занятия, содержание изучаемого материала, количество часов на его изучение. 

8. Знания детей систематически оцениваются: в классный журнал соответствующего класса вносятся данные об успеваемости обучающегося, о переводе из класса в класс и окончании общеобразовательного учреждения.  Выпускники индивидуального обучения сдают итоговую аттестацию по щадящему режиму.

9. Аттестация и перевод обучающихся осуществляется в соответствии с законом РФ “Об образовании”.

10.Психолого-медико-педагогическое сопровождение ребенка осуществляется через ПМП-консилиум общеобразовательного учреждения. 

11. Контроль за организацией и осуществлением обучения больных детей на дому осуществляется администрацией школы.

